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B Brote de sarampion en México: jquiénes deben vacunarse? &

Ante el brote activo de sarampion en México, el Centro Nacional para la Salud de la Infancia y la
Adolescencia (CENSIA) publicd una guia clara y actualizada que define qué grupos de poblacion
deben vacunarse contra el sarampion, con el objetivo de reducir la transmision y proteger a la
poblacion.

Desde la Asociacion Mexicana de Vacunologia, respaldamos este enfoque técnico y basado en

evidencia, y reiteramos la importancia de seguir las recomendaciones oficiales de vacunacion para
contener el brote.

" ;Quiénes deben vacunarse contra el sarampidn segin la guia de CENSIA?
+ Nifnas y nifios de 6 a 11 meses: aplicar dosis cero en zonas de alto riesgo

* Alos 12 y 18 meses: completar el esquema primario de vacunacion SRP

» Nifias y nifios de 1 a 9 afios: iniciar o completar esquema de dos dosis

* Personas de 10 a 49 anos: si el esquema es incompleto o se desconoce, aplicar una dosis
* Personal de salud: refuerzo obligatorio

* Comunidad educativa y jornaleros: verificar esquema y vacunarse si no se recuerda

#. La vacunacion contra el sarampidn es la medida mas efectiva para cortar la transmision,
especialmente en un contexto de incremento acelerado de casos y poblacion susceptible.

1. No dejes que la duda sea un riesqo.




