Preparatoria La Salle del Pedregal
Av. Transmisiones 51 Col. Exhacienda de
LA SALLE San Juan Huipulco, Tlalpan, C.P. 14310, CDMX

@@% DEL PEDREGAL Tel. 5673 - 3149 | 5673 - 1907

www,preparatorialasalle.edu.mx

Circular |051 - 2025-26 PLSP | Direccion

Ciudad de México a 14 de enero del 2026

Asunto: Taller CREA 32y 42 Sesion

Estimados alumnos de 5° grado:

Esperando se encuentren bien, les enviamos un cordial saludo y a continuacion les
informamos que en las siguientes dos semanas se llevara a cabo el taller CREA
(Construyendo Recursos para la Excelencia y la Autonomia) el cual es un espacio donde
los estudiantes pueden desarrollar habilidades psicosociales que fortalezcan su
desarrollo integral abordando una diversidad de actividades dinamicas y reflexivas
centradas en aspectos clave del desarrollo psicosocial.

Como el mes pasado el taller CREA se integrara al horario escolar para asegurar la
participacion de todos. Hemos dispuesto que se realice dentro de una hora libre, o bien,
ajustando ligeramente sus horarios, por ejemplo entraran una hora mas temprano o
saldran una hora mas tarde ese dia especifico del mes.

A continuacion les enviamos los dias y los horarios que corresponden a la siguiente
sesion:

SESION 3

GRUPO | DiA FECHA | HORARIO
501 Jueves 29/01/2026 13:40-14:30

502 Lunes 26/01/2026 7:00-7:50
503-A Martes 27/01/2026 13:40-14:30

503-B Miércoles 21/01/2026 7:00-7:50
504 Viernes 30/01/2026 13:40-14:30

505 Martes 20/01/2026 7:00-7:50
506-A Lunes 19/01/2026 11:10-12:00
506-B Martes 20/01/2026 9:30-10:20

507 Miércoles 28/01/2026 7:00-7:50
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SESION 4
GRUPO DIA FECHA HORARIO
501 Jueves 19/03/2026 13:40-14:30
502 Lunes 23/03/2026 7:00-7:50
503-A Martes 24/03/2026 13:40-14:30
503-B Miércoles 18/03/2026 7:00-7:50
504 Viernes 27/03/2026 13:40-14:30
505 Martes 17/03/2026 7:00-7:50
506-A Lunes 23/03/2026 11:10-12:00
506-B Martes 17/03/2026 9:30-10:20
507 Miércoles 25/03/2026 7:00-7:50

Invertir en el desarrollo de las habilidades psicosociales de sus hijos es invertir en su
futuro.

Estamos listos para acompafar a sus hijos en este espacio de autodescubrimiento y
crecimiento.

Esperamos contar con su compromiso y colaboracion.

Atentamente

Relidy

Lic. Patricia Gonzalez Ugarte
Direccion

PGU/car*



